
Nom : ......................................
Prénom : ..................................
Établissement : ...........................

LE  LUNDI 27 MAI 2024
A la médiathèque F. Mitterrand Valence

de 8h45 à 16h

LE LIVRET DES ÉLÈVES
Congrès des élèves 2024



Mots croisés comestibles

Horizontal
1. avoir un coeur d'.....
4. ne plus avoir un....
6. ramener sa....
7. prendre quelqu'un pour une....
8. les .... sont cuites
10. être haut comme trois ....
11. recevoir une ....
12. se prendre le...

Vertical
2. rouge comme une....
3. la .... sur le gâteau
5. la fin des ....
8. appuyer sur le.....
9. raconter des ....

A TOI DE JOUER

!

En attendant que tout le monde s'installe !



8h45

9h15
9H00

10H00

 Accueil des participant.es

Discours d'ouverture

Conférence de Noé Guiraud, chercheur géographe et
économiste.
A quel prix se nourrit on aujourd'hui en France ? une critique du
système alimentaire contemporain

10h20

13h00

12H00

15H30

Pause

Exposition des projets pédagogiques Marguerite,
déambulation du jury et des élèves

Atelier - Jeu de rôle & débat "Quel avenir pour les
cantines ?"

Déjeuner - Repas tiré du sac

Remise des prix et clôture de la journée

Goûter offert - produits frais et locaux15h00

PROGRAMMEPROGRAMME



Ouverture du Congrès
Bienvenue à l'hôtel de la Métropole de Lyon !

Véronique Pugeat
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Bienvenue au premier Congrès des élèves de la Drôme. 
Ce congrès réunit toutes les classes qui ont porté un projet Marguerite dans le département de la
Drôme. C'est un honneur de vous recevoir et nous espérons que la journée vous aura donné envie d'en
savoir plus sur l'alimentation et l'agriculture !

Le Département de la Drôme est une collectivité territoriale
qui regroupe 364 communes. 
Le Département a mis en place une démarche de
labellisation Ecocert : « En cuisine : +bio, +local, +sain,
+durable » pour les restaurants des collèges.

Le service éducation du Département a
pour mission : la construction, l'entretien,  le
fonctionnement des collèges publics, le
recrutement, la rémunération des agents. Il
contribue au développement des actions
éducatives.

Vice-présidente chargée de l’offre territoriale de proximité : 
de l’éducation, de l’enseignement supérieur, de la citoyenneté, de la jeunesse, de la
culture et des sports. 

Noémie Clerc

Avec Clémence Valfort et Morgane Moreau, elles
ont organisé le Congrès des élèves
Le Réseau Marguerite est une association qui
accompagne les collégien.nes et enseignant.es pour
monter des projets concrets d'éducation agri-
alimentaire. 

Co-coordinatrice de l’association Réseau Marguerite



Le système alimentaire contemporain en France soulève de nombreuses questions sur le coût de
se nourrir aujourd'hui. Entre les préoccupations liées à la qualité des aliments, à leur provenance,
à leur empreinte écologique et à leur accessibilité financière, il est essentiel de s'interroger sur
les impacts de nos choix alimentaires. Les habitudes de consommation, les modes de production
agricole et les politiques publiques jouent un rôle crucial dans la définition du prix que nous
payons pour nous nourrir. Il est donc primordial d'analyser de manière critique le système
alimentaire actuel afin de promouvoir des pratiques plus durables, équitables et respectueuses
de notre santé et de l'environnement.

Conférence 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

Mes notes: 

Quelques mots sur la conférence :
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Noé Giraud est géographe et économiste, spécialisé
sur les questions de relocalisation alimentaire

Il est également producteur de raisin de table en
Drome 

Noé Giraud 

A quel prix se nourrit on aujourd'hui en France 

 Une critique du système alimentaire contemporain
??



Collège Revesz-long (Crest)
Projet : L’appel du 18 juin : émission de radio “De la Terre à la Terre, pour la Terre”

Qu’est - ce que Collembole ? ...............................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

Qu’est ce que vous avez fait pour préparer l’émission de radio?
  .............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................

Quelles sont vos idées pour améliorer l'alimentation ?
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

Exposition  -  Chasse aux réponses
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Quand tu as répondu à toutes
les questions à un stand, fais
tamponner ton livret ici !

Lycée Drôme Provençale
 (St Paul Trois Châteaux)
Projet : L’accès à l’alimentation sur mon territoire

Qu'est-ce que la justice alimentaire ?..........................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
Est-ce que tout le monde a accès de la même façon à l'alimentation en milieu rural ?
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
Comment améliorer l'accès à une alimentation de qualité, pour tous ?
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
............................................................................................................................................
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Podcast

Expo Salade tomates oignons

Collège Chabrillan (Montélimar)

Projet : Chab’riculture

Est-ce qu’un aliment ultratransformé ? Quels sont les effets sur la santé ?
..............................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................
Comment fonctionne l’aquaponie ? ............................................................................................

......................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
Qu’est-ce qu’un insecte pollinisateur ? ...........................................................................

............................................................................................................................................................

Quel est l’intérêt de consommer des fruits et des légumes de saison ?
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................



A B C D E F G H I J K L M
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Expo Selfood
Cette grille représente l’exposition des selfoods. 
Chaque selfood a un code : un chiffre et une lettre, selon son
emplacement (par exemple, le selfood en haut à gauche est le A1)
Pour chaque question, écris le code du selfood choisi. 

Quel est selon toi le selfood le plus original ? .........................................
Quel est le Selfood qui te donne le plus envie ? .....................................
Quel est selon toi, le selfood qui correspond pour toi au “bien manger” ?................................
Un selfood intrus composé d’ingrédients non comestibles s’est caché dans l’exposition,
sauras-tu le retrouver ? .....................................

Bas

haut 



Muffin - 2 parfums  au choix 
carotte cake
citron pavot

Brochette de fruits de
saison

Jus de fruits de producteurs
locaux

Goûter
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Débat
Qui sera présent au débat

Adolescente influenceuse 

Cheffe cuisinière d'un collège 

Diéteticien-nutritionniste

Elu du département d'Orge 

Représentant des parents
d'élèves

Commercial d’une fromagerie
industrielle

Directrice de Fresco

Commercial de la plateforme
Biolocal 

Éleveuse de volailles

Paysanne légumineuse et céréales

Ces muffins ont été préparés par Ribamboule
à Chabeuil.

Ils ont été cuisinés à partir de produits frais
et de saison, en majorité provenant du
magasin de producteurs Court-Circuit, et
toutes les matières premières sont
issues de l'Agriculture Biologique 

Bon appétit !

D'ou viennent les produits

??

??



Nom Établissement : ....................................................................
Nom du projet : ...........................................................................
Prix reçu : ....................................................................................

Nom Établissement : ....................................................................
Nom du projet : ...........................................................................
Prix reçu : ....................................................................................
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Remise des prix

Nom Établissement : ....................................................................
Nom du projet : ...........................................................................
Prix reçu : ....................................................................................

BRAVO

Geneviève Baret de l’Académie de Grenoble va vous remettre un prix



L’écho du Congrès  

Où ?
.................................................................................
.................................................................................

Avec qui ?
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
................................................................................

Que s'est-il passé ? 
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
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Ta journée résumée Donne ton avis

Le moment que tu as préféré ? Pourquoi ?
.........................................................................................
...........................................................................................
..........................................................................................
.........................................................................................

Le moment que tu as moins aimé ? Pourquoi ?  
...........................................................................................
...........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................

Dis nous quelque chose qui t'a marqué ! 
.........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................

Le menu que tu as crée Et après ?

Entrées : 
1/.............................................................................
................................................................................
2/.............................................................................
................................................................................

Plat : 
................................................................................
...............................................................................

Desserts: 
1/ ...........................................................................
2/ ...........................................................................

Et si tu faisais quelque chose dans ta classe, ton
collège, ta famille, ton quartier en lien avec ce
que tu as vu aujourd'hui, ça serait quoi ?
...........................................................................................
.........................................................................
.........................................................................
.........................................................................
.........................................................................
.........................................................................



Le Réseau Marguerite tient à remercier tout particulièrement :
Marion Luce, Claudia Clavel, Véronique Pugeat du Département de la Drôme ;  Amy Ferrari et
Chrystelle Boivin pour la DRAAF AuRA ; Geneviève Baret et Laurence Arnaud pour l'Académie

de Grenoble.
Les partenaires qui ont contribué à la réussite de ce congrès : Noé Guiraud, Jérémie Job

Guendouz de l’association Catalyse, Cécile Petit, l’équipe de la médiathèque F. Mitterand,
Ribamboule...

Les différents partenaires qui ont accompagné les élèves dans le déroulement de leurs projets :
Radio Saint Féréol, association Collembole, les agriculteur.ices, paysan.nes rencontré.es,

commerçant.es, l’association Zone 5...

Remerciements

Et merci 
... 

Aux enseignant.es de tous les collèges participants d'accompagner leurs
classes, avec leur créativité, leur inventivité, leur dynamisme et leur

exigence qui rendent cette aventure possible et épanouissante pour nos
jeunes citoyen.nes !

Aux élèves, pour leurs idées, leur curiosité et leur énergie !

L'équipe organisatrice : 
Lætitia Vivien, Claire Lambert, Noémie Clerc, Clémence Valfort, Morgane Moreau.
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